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Lugar Comunidad de Cuidado San José 

Fecha 28/agosto/2025 3:00 pm a 4:00 pm 

Tema Registro de visitas y llamadas de referentes familiares y sociales 

Desarrollo 

 
ORDEN DEL DÍA: 
 

1. Objetivo de la actividad 
2. Introducción de la actividad 
3. Metodología 
4. Materiales  
5.        Anexos 
 
DESARROLLO: 
 

1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD 
 

Esta actividad tiene como objetivo Fomentar mediante un enfoque sistémico el 

compromiso y corresponsabilidad en los referentes familiares y sociales a 

través de espacios que garanticen el acercamiento de las personas mayores 

con sus seres queridos, fortaleciendo los vínculos afectivos que permitan 

generar la integración e inclusión de la persona mayor en el núcleo familiar. 

 

2. INTRODUCCION DE LA ACTIVIDAD 
 

Durante el presente periodo, la comunidad de cuidado garantizará actividad 

enfocadas al fortalecimiento de vínculos afectivos con redes familiares y 

sociales de las personas mayores a quienes se le identifican red de apoyo, allí 

se proyecta asignar espacios físicos para la atención y recibimiento de las 

redes que durante el mes agenden visitas para las personas mayores, así 

como se realizara jornadas de llamadas con las personas mayores que deseen 

establecer comunicación con sus redes de apoyo.  

 
3. METODOLOGIA 

Durante el mes correspondiente del 01 al 31 de agosto se recibieron 17 visitas, 

realizadas a las siguientes personas mayores:  

 

N NOMBRE DE LA PERSONA MAYOR CANTIDAD 

1 REINALDO BARRETO 1 

2 LIGIA GIRALDO 1 

3 ESTHER CASALLAS 1 

4 FELIX OTALORA 1 

5 CARLINA LOPEZ 1 

6 CARMEN AURORA MORA 1 

7 BENITA LOPEZ 1 
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8 LILIA ELVIRA PULIDO 1 

9 CECILIA NAVARRO 1 

10 MARIA LUCILA DUARTE 2 

11 CARLOS CASTELLANOS 2 

12 ANA MERCEDES MENDOZA 2 

13 ELVIA ROJAS MACHADO 1 

14 LETICIA BLANCO 1 

 
 

4.  MATERIALES 

 

Los materiales utilizados en esta actividad fueron ayudas tecnológicas como 

computador y celular. 

 

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

 
 
 

Zulay Rojas Vargas 

Trabajadora Social 
Comunidad de Cuidado 

San José 

 
 

Yennifer Tatiana Murcia 
Coordinadora 

Comunidad de Cuidado 
San José 

 
 

Johanna Mesa 
Psicóloga 

Comunidad de Cuidado 
San José 

 
 

Darlene Álzate 
Gerontología 

Comunidad de Cuidado 
San José 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

N/A N/A N/A 

N/A  N/A N/A 

Próxima reunión 
Se proyecta para el próximo mes, la ejecución de actividades que permita el 
fortalecimiento de vínculos. 

Elaboró  Zulay Rojas Vargas-Trabajadora Social 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 

Evidencia Fotográfica  
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